
 
BRETAÑA FRANCESA Y NORMANDIA.  

FICHA DE VIAJE. 
 
Mi deseo es hacer una ficha de viaje, que sirva de apoyo a los autocaravanistas, sea lo más 
práctico posible. Haré solo breves comentarios de lo más significativo o destacable (a mi 
entender), porque lo demás, lo podéis encontrar en guías, folletos de turismo, otros relatos, etc, 
y depende mucho de los gustos de cada cual. 
 
Nuestro equipo: Mi esposa y yo, la mayor de 15 años, la siguiente de 12 y el pequeño de 3,5 
años para que tengáis en cuenta la amplitud de necesidades y gustos de la compañía. 
 
TERMINOS 
AAC = Area de Ac, sin ningún otro servicio, es decir, parking exclusivo para Acs. con pernocta. 
AAC+D+A = Area servicio de descarga y agua potable, gratis, o a 2 €/100 lts. 
 
COSAS QUE HAY QUE TENER PRESENTE: 
1.- En las AAC de lugares muy turísticos, hay que llegar antes de las 18 horas, o a primera hora 
de la mañana, porque los franceses no tienen prisa y en algunas áreas permanecen varios días, y 
aunque el área sea grande, dejan pocas plazas. 
 
2.- GASOIL. En autopistas está entre 0,15 y 0,2 €/litro más caro que en las grandes superficies 
y/o supermercados (Carrefour, super U, Inter marché, E.Leclerc, etc). Yo aconsejo que cuando 
veáis un E.Leclerc, entréis, repostéis y le pidáis un plano de toda Francia (que regalan), donde te 
señala todas las ciudades donde hay E.Leclerc así como su dirección, por lo que en muchos 
casos, se consulta, para repostar a precio más económico. 
 
3.- En papelerías, si ojeáis la parte de guías turísticas, veréis que venden guía de Areas de 
Servicio para Autocaravanas en la Bretaña, etc (aires de service pour camping-car) por 15 €. Yo 
no la compré porque a poco que uno se mueva por la ciudad, encuentra a las Acs, que son muy 
visibles desde cualquier parte, y más si se trata de pueblos pequeños. Yo en algún caso la 
consulté directamente, sin más. 
 
4.- Ante la duda, al llegar a cualquier ciudad, si está en el interior, visitad o asomaros al centro 
para ver si consideráis conveniente parar, y si la ciudad es costera, hay que dirigirse 
normalmente a la zona del puerto o paseo marítimo, que no tiene porqué coincidir con el centro 
urbano, allí suele haber más ambiente, y es un buen punto de partida para situaros y decidir. 
 
5.- Alternativa a las AAC. A quien le guste, puede comprar antes de salir la guía de “France 
Pasión” que por 28 €, da posibilidad de parar en granjas, y conocer la forma de vida y trabajo de 
familias en Francia, así como de productos que elabora (teléfono contacto en España 963281271 
y su web: http://www.france-passion.com/fr_formule.php). Yo paré en dos granjas, uno era 
viticultor y elaboraba vino de Bourdeaux, tenía 23 vacas de ordeño y cultivaba espárragos, su 
hijo había trabajado en Aranda de Duero en una bodega y hablaba español, lo que 
aprovechamos para echar un buen rato. Otro se dedicaba a ahumados de pescado, porque tenía 
una industria de elaboración, y le compramos varias bandejas a unos 2,5 €/ud, y nos dimos una 
buena y variada degustación. 
En el primero, nos sacó el vino que elaboraba y degustamos una botella que nos regaló, y 
después, insistí en comprar una caja de 6 uds, a 6,5 €/ud. ¡Bueno!, nada del otro mundo, pero 
fue una experiencia muy bonita, aunque solo parase en dos granjas. 
No obstante, en la Bretaña francesa y Normandía, no hay muchas granjas para Acs. 

http://www.webcampista.com


 
6.- Cuando en el relato digo que no merecía la pena o expresiones semejantes, no es porque no 
lo sea, sino que en muchos casos es porque se trata de un pueblo con menos carácter que otros 
similares, por ser pequeños, por no haber aparcamiento, o por evitar  poner en marcha a toda la 
compañía (mujer y los 3 críos), porque si abuso de ellos por cosas menos interesantes, hay 
motín a bordo “isofacto”. 
 
8.- EL TIEMPO. El verano es más notable entre julio y mediado de Agosto, y fuera de aquí, los 
riesgos de lluvia y viento, aumentan. No obstante, es muy frecuente que llueva débilmente, y 
que pueda hacerlo varios días seguidos. En un mismo día puede hacer sol, lluvia, viento, etc. La 
temperatura, entre 16º la mínima y 25º la máxima, según he comprobado en mi termómetro. 
 
9.- COMIDA. Destacan por sus galletas (galettes) muy variadas y en múltiples envases de lata, 
bizcochos típico bretones, crêpes desde 1,8 a 3 €/ud, así como por las ostras y mejillones 
pequeños (moules), además del resto de mariscos (centollos, bogavantes, caracolas, etc). En 
bebida destaca la sidra, licores de fruta, zumos y whiskys bretón. Además, venden botes con 
sopa de pescado que en muchos casos elaboran las mismas pescaderías. En muchos lugares 
venden pasteles con miel, dispuestos en dependencias, con mucha variedad. Veréis avispas 
sobre ellas, no importa, yo las apartaba y seleccionada de cada departamento el pastel que tenía 
una avispa, y aseguro que eran los más frescos y jugosos. 
 
10.- Planos e información turística. No dejéis de pedir desde el inicio del recorrido, información 
de toda la  bretaña y Normandía, porque la suelen tener, lo cual permite hacer variaciones de 
recorrido muy interesantes, según gustos de cada uno. Además, existen mapas genéricos donde 
destaca lo más significativo de cada localidad (castillos, ciudad historio-artística, ciudad con 
carácter, puerto deportivo o de pesca, catedral, iglesia, faro, megalitos, etc).  
 Entregan además (al menos en la parte de Normandía, y si se pide) la guía del turista 
(guide du visiteur, de 200 pg), donde indican todo el patrimonio histórico artístico, museos 
sobre la batalla de Normandía, castillos, patrimonio religioso, rutas, granjas visitables, 
actividades de deporte, náuticas, parques de relax y entretenimiento, balnearios, etc. Resulta 
también muy interesante para la programación familiar. 
 
11.- HORARIOS. Los franceses se mueven esencialmente entre las 10-13 horas y las 13-16 
horas. En lugares muy turísticos pueden cerrar los negocios a las 19:30 (rara vez lo hacen más 
tarde), por tanto, hay que estar muy atentos a los horarios de museos, catedrales, etc, para 
aprovechar el tiempo al máximo. Advertid a los amantes de la siesta española, que si se disfruta, 
la tarde se aprovecha poco. Yo solo di cabezadillas de 15 minutos como máximo, y por la noche 
sí dormí más. 
 
12.- Puntos de Interés (PDI o Pois) para el navegador. Recomiendo que nadie viaje sin llevar los 
Poid o PDI de áreas de servicio para Acs en su navegador, porque facilita mucho la movilidad. 
Más información en: http://www.campingcar-infos.com/index1.htm 
 
 
Salida desde Málaga, y mi primera parada es en el AAC de Aranda de Duero 
Aranda de Duero AAC+D+A N 41º40´06´´ W 3º41´45´´ Apartado del centro, pero 

muy tranquilo. 
 
Mi siguiente parada es en una granja (ferme) de France Pasion, pasado Bordeaux.  
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BRETAÑA FRANCESA. 1 semana completa. 
 
 

 
 
A- GÜERANDE. Ciudad medieval, rodeada de murallas, por lo que hay que recorrer su interior 
(visitar intramuros). Muy bonita de visitar y dar un paseo. Es buen punto de partida para iniciar 
la ruta por la bretaña. Aquí, como están las salinas, compramos un kilo de sal (que dicen que es 
muy famosa) en una boulangerie (panadería) a 1,1 € (la hemos visto a 6 € los 100 gramos en un 
saquito). Se puede recorrer las salinas y verlas, tienen acceso por caminos situados antes de 
entrar al pueblo (se ven muy bien), aunque no son muy anchos. Venden también en la misma 
carretera, en puestos de madera, sal y productos de la tierra (terroir). Existen saleros de la 
bretaña, sin sal a 3,75 €, y el mismo en Mont Sant Michel, y otros lugares más alejados a 12 €. 
Tiempo de recorrido en ciudad: 2 horas. 
Difícil aparcar en cerca del centro. pero hay un AAC nueva, y pernoctamos allí. 
GÜERANDE AAC+D+A N 47º20´03´´ W 2º 25´15´´ Nº PLAZAS: 40 APROX. A 15 

min. Del centro. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
B- CROISSI. No quise dejar la zona sin visitar este enclave, esencialmente, para no ir 
dejándome mucho sin recorrer. En la entrada al puerto tiene un AAC de 6 plazas, yo solo 
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aparqué para visitar la ciudad. Recorrido 2 horas. Solo un paseo, aunque vimos a gente pescar 
con redes desde un puente, echando como cebo centollos aplastados, y estuvimos entretenidos 
una media hora. 
CROISSI AAC N 47º 17´31´´ W 2º 30´27´´ 6 plazas 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
ARZAL (Ville Roche). Esta localidad estaba de camino hacia VANNE. Tiene puerto deportivo. 
No paramos porque no parecía tener nada especial, pero me detuve para anotar las coordenadas 
de un AAC .   
ARZAL AAC+D+A N 47º 30´04´´ W 2º 22´47´´ 20 plazas 
 
ROCHEFORT-EN-TERRE Y JOSSELIN. No estuvimos por situarse al interior y fuera del 
recorrido general, pero todas las guías y comentarios de franceses, indican que son pueblos 
pequeños, pero muy bonitos, con castillo, y con carácter. 
JOSSELIN AAC+D+A N 47º57´22´´ W 2º32´59´´ 100 plazas 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
C- VANNE. Es una ciudad con una muralla externa, con unos jardines preciosos. La vista desde 
fuera es mucho más singular y espectacular que desde dentro. Ciudad medieval intramuros. 
Paseo 1,30 horas. 
No tiene AAC. De entrada, aparcar donde se pueda. Yo lo hice cerca de las entradas a la ciudad 
intramuros en zona de pago (1,5 €/2 horas). 
VANNE Parking N 47º 39´24´´ W2º 45´18´´ Aparcamiento zona azul 

cercana al casco antiguo. 
LA VRAI 
CROISI 

AAC+D+A N 47º 41´20´´ W 2º 32´20´´ Si os pilla de paso hacia 
Rochefor-en-terre 

NOTAS 
DE 

VIAJE 

 

 
D- AURAY. No tiene AAC. Es una ciudad con grandes pendientes, la parte bonita está abajo, 
en el río. Bajamos por una calle comercial, cruzamos el puente, nos adentramos por algunas 
callejuelas, y volvimos por la rivera del río. Hay varios aparcamientos, pero muchos de ellos son 
para vecinos autorizados (veréis una pegatina en las lunas de los vehículos), yo aparqué en:  
AURAY PARKING N 47º 39´54´´ W 2º 59´08´´ Parking del centro, a 5 minutos del 

centro 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

Recorrido 1,30 horas. 
 
E- CARNAC. Destaca por la multitud de megalitos alineados (dólmenes). Antes de entrar en el 
pueblo se ven a la izquierda, son muy llamativos e impresiona mucho. Ciudad de Asterix y 
Obelix. El mejor aparcamiento para dejar la AC y dar un paseo por un camino para verlo es  
Aparcamiento dólmenes N 47º 36´47´´ W 3º 04´04´´ Recorrido andando 1 hora, 

rodeando el campo de dólmenes 
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NOTAS 
DE 

VIAJE 

 

 
 Seguimos hacia el centro de CARNAC porque tiene AAC, pero hay que llegar antes de 
las 18 horas, porque se llena muy pronto por ser una localidad muy turística. 
CARNAC AAC+D+A N 47º 35´06´´ W 3º 04´56´´ 40 plazas, en el mismo centro 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
En la parte baja del pueblo, hay bonitas playas que son llanas, donde se puede pasar un 

rato de relax, incluso los niños pueden estar cogiendo conchas y coquinas del mar.  
 

Cerca de AAC, en dirección al centro del pueblo, cenamos en una pizzeria, que además 
tenías los famosos moules frites (mejillones pequeñitos con patatas fritas) a 8,5 €, así que las 
probamos y además, nos comimos una pizza bien grande. Pizzas entre 8-9 € y botella de vino 
tinto 13 €. 
 
En la plaza del pueblo, los lunes ofrecían a los turistas (al menos este año), ostras y sidra gratis. 
 
QUIBERON. Se trata de una península, con puerto marítimo, a donde se puede ir en barco a la 
blle-île-en-mer. Nosotros no lo hicimos. 
QUIBERON AAC+D+A N 47º29´30´´ W 3º08´22´´ Cerca de un camping y del 

mar 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
QUIMPERLE. Llegamos y nos pareció tan poco atractivo, que nos fuimos una vez que vimos 
el aspecto del casco histórico. 
 
F- PONT-AVEN. Llamada la ciudad de los pintores con muchas galerías de arte. Pueblo 
coqueto alrededor del río, con muchas barcas, y con mercadillo los martes.  
Recorrido total 2 horas porque estaba el mercadillo. Punto información junto al puente del río, 
dan un folleto sobre el recorrido recomendado. 
PONT AVEN AAC+D+A N 47º 51´13´´ W 3º 44´36´´ parte alta del pueblo (hay 

cuestas), a 15 minutos del centro 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
G- CONCARNEAU. Villa histórica, construida sobre un islote (villa close o villa cerrada). 
Tiene AAC+D+A (avenue de la Gare) gratis. Llegar antes de las 17 horas. Ciudad medieval 
situada a 15 minutos andando. Visitar intramuro. Todo lleno de tiendas, con jardines y plazas. 
Se accede solo mediante un puente, porque por el extremos opuesto que también hay un 
aparcamiento, se accede por barco (0,8 €/billete), en el que yo no vi ACs. 
 Se trata de una fortaleza donde en su interior, recorrida por una calle principal, toda de 
tiendas. Desde fuera es muy espectacular, con sus murallas rodeadas de agua.  
Además, el pueblo tiene el museo de la pesca y el castillo de Keriolet. Ciudad muy turística. 
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 Tiene playa por la parte oeste del pueblo (quai de la Croix) donde también merece la 
pena dar un paseo. Información y turismo cercano a la villa close y os darán información de 
todo. Estancia 1 día.  Es un lugar adecuado para hacer compras de regalo, porque después 
comprobamos que los precios eran mejores que por otras zonas con menos afluencia de turismo 
(será por la competencia). Unicamente aquí vimos la fuente de cerámica en forma de barco que 
ponen en muchos restaurante para servir los mejillones, y que compramos por 20 €. 
CONCARNEAU AAC+D+A N 47º 52´42´´ W 3º 55´13´´ A 15 min. del centro. 70 

plazas 
CONCARNEAU AAC+D+A N 47º51´48´´ W 3º54´16´´ Más pequeña y más lejana 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
H- QUIMPER. Villa histórico-artíctica. Ciudad más grande que las vistas, en la que hicimos un 
paseo por el centro histórico. En una tienda (“eurodif”) situada frente a la catedral compramos, 
cantidad de ropa con hasta un 70 % de descuento. Pensamos que aun con el descuento sería 
caro, pero todo lo contrario. Llegamos a comprar un pantalón baquero para el pequeño a 3 €, y 
mis mozas, ni digo lo que se compraron. Además, hicieron compras en otras tiendas a las que no 
se pudieron resistir (vestido original por 20 €). Paseo 3 horas. 
Aparcamos como pudimos en zona azul (2 €/2,5 horas). 
No tiene AAC. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
I- PONT-L´ABBE. Según llega uno a la entrada del pueblo, hay un AAC. Fui a comprar pan y 
foie-gras al centro y no tenía mucho de particular. No obstante, tiene un castillo y un puerto que 
igual merecía la pena, pero no molesté la compañía y continuamos la ruta.  
PONT-L´ABBE AAC N 47º 52´03´´ W 4º 13´34´´ Gran explanada 
 AAC N 47º 51´50´´ W 4º 14´12´´ Centro Comercial E.Leclerc 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
J- POINTE DU RAZ. Cabo situado a 3,5 klm. Del pueblo Plogoff. Tiene unas vistas 
espectaculares a mar abierto, donde se observan varios islotes, de mayor a menor, que parece 
que se los traga el mar. Interesante por el paseo y por las vistas, por alternar pueblos con 
naturaleza. Existe AAC tanto en Pointe du raz como en Plogoff. En el mismo cabo hay una 
aparcamiento donde permiten pernoctar por 15 €. El aparcamiento para hacer el recorrido y ver 
el mismo cabo cuesta 5 €, y si se pernocta, se paga esos 15 € más. Nosotros nos fuimos a una 
ferme situada cerca de Plogoff, que se dedicaba a ahumados de pescado, compramos varias 
bandejas a 2,5 € y nos hicimos una cena de ahumados. Intuía que en el mismo Pointe du raz 
habría mucho viento. 
POINTE DU RAZ AAC N 48º 02´16´´ W 4º 43´49´´ En el mismo Pointe du Raz. Es 

el parking. 
PLOGOFF AAC N 48º 02´13´´ W 4º 39´55´´ detrás  de la iglesia. Pernocta 
PLOGOFF D+A N 48.63249 W 4.66297 A 500 mts, junto a la D784 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
Ferme situada antes de entrar en PLOGOFF (granja con industria de ahumados de pescado)  
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N 48º 02´10´´ W 4º 40´54´´, puede comprar cualquiera, y creo que dejarían pernoctar sin la 
pegatina de France Pasion, porque a nadie le miró la luna del Ac. 
 
K- LOCRONAN. Precioso pueblo, tiene AAC+A+D en el mismo pueblo y cuesta 5 €. El 
pueblo bien merece la pena un paseo tranquilo, unas 2 horas. Cerca al área, dirección al pueblo 
está la Oficina de Turismo, donde dan un plano con el recorrido recomendado, seguidlo porque 
así no se deja uno nada, aunque el pueblo es muy pequeño. Compré pasteles de miel de la 
bretaña, que tiene multitud de tipos. Se sirve uno mismo, y si veis avispas, no pasa nada, mejor. 
Es más, las piezas donde veáis alguna, suelen ser las más recientes y jugosas. 

Aquí hicimos compras de galletas bretañas en cajitas de lata decoradas con diseños 
exclusivos y originales. Las niñas posaron para un artista, que les hizo dos perfiles de su cara 
(como en París) sobre papel negro por 7 €, para colocar en sus carpetas de estudio. Los perfiles 
reflejaban lo más significativo de cada una de ellas, vamos que lo clavó. 
Mercadillo los martes. 
LOCRONAN AAC+D+A N 48º 05´52´´ W 4º 12´ 42´´ En la entrada al pueblo 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
L- CAMARET SUR MER. Llegamos a este pueblo, pero no paramos, me esperaba otra cosa, y 
se trataba de otro pueblo con puerto marítimo (lo más llamativo), donde solo hubiésemos dado 
un paseo como otros tantos. Como queremos ver zonas con personalidad, dejamos algunas con 
características semejantes, y esta fue una de ellas. A ello contribuyó el que en  el mismo pueblo 
no había aparcamiento, y nos teníamos que dirigir a la parte alta cerca del camping municipal, 
donde está el AAC, pero a 30 minutos andando del centro. No molesté a la compañía. 
CAMARET AAC+D+A N 48º16´26´´ W 4º 36´30´´ Parte alta del pueblo. A 30 minutos 

andando del centro. Junto al área 
hay un grupo de menhires. 

NOTAS 
DE 

VIAJE 

 

 
POINTE DE PEN HIR. Puede visitarse los bunquers y acantilados. Además, se encuentra el 
museo memoria de la batalla del atlántico. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
M- LE FAOU. Pueblo pequeño a camino entre Cabaret y Roscoff. Se trata de un pueblo 
pequeño, en el que solo nos asomamos para comprobar su aspecto. Es muy bonito, pero no 
como para parar y poner en marcha toda la compañía. 
LE FAOU AAC+D+A N 48º 17´43´´ W 4º 11´06´´ Unas 20 plazas 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
N- ROSCOFF. Empieza la costa del granito rosa. Se verán muchos enclaves, esculturas, casas, 
etc, con este tipo de roca. Tiene AAC a unos 2-3 klm, en dirección a Santec. Por lo que está un 
poco retirado del centro, Tiene un puerto y playas. AAC frente a la playa en  
ROSCOFF AAC N 48º42´44´´ W 3º 59´56´´ Pernocta, unas 50 plazas 
 D+A N 48º 42´44´´ W 3º 59´48´´ A 300 mts, el agua y desagüe 
  N 48º 43´31´´ W 3º 58´13´´ Parking cerca de la playa 
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NOTAS 
DE 

VIAJE 

 

 
Ñ- SAINT POL DE LEON. Interesante porque tiene una AAC en la misma playa. Tiene una 
playa estupenda, y cuando la marea está baja tiene un paisaje lindo por cuanto que quedan todas 
las barcas en tierra, sin agua, como si las hubiesen abandonado. Tiene el pueblo 2 iglesias y el 
centro es pequeñito. 
SAINT POL DE 
LEON 

AAC+D+A N 48º 41´00´´ W 3º 58´16´´ En la misma playa. 4 €/24h. 
Puede servirse de A+D  sin 
pagar la entrada, está fuera. 

NOTAS 
DE 

VIAJE 

 

 
TREGASTEL. Tiene muchas playas. Todo este trayecto (ruta del granito rosa) tiene unos 
paisajes muy bonitos, y enclaves para parar y disfrutar. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
O- PLOUMANACH. Se aparca antes de entrar al pueblo, a 1 klm. El centro es muy bonito y 
tiene una calita en la playa que es preciosa. Tiene recorridos andando. Es pequeñito. 
PLOUMANACH AAC N 48º 49´29´´ W 3º 28´48´´  
Parking público  N 48º 49´54´´ W 3º 29´03´´ difícil para las Acs 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
PERROS-GUIREC. Pasamos por esta localidad siguiendo la ruta del granito rosa. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
TREGUIER. Pueblo pequeño, con una catedral muy bonita. Aquí, por la parte derecha de la 
catedral, baja una calle, donde hay una pescadería-marisquería, donde venden mariscadas para 
llevar, o para degustar allí mismo. 
 NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
P- PAIMPOL. Tiene puerto deportivo, recorrer las calles del centro comercial. El AAC suele 
estar lleno de franceses que se mueven poco. Al lado hay otro aparcamiento donde se quedan 
todas las ACs que no entran en el área, situado en . 
PAIMPOL AAC+D+A N 48º 46´58´´ W3º 02´50´´ 13 plazas separadas por 

seto, junto al centro 
PAIMPOL AAC N 48º47´02´´ W 3º 02´47´´ Parking junto al otro 
NOTAS 

DE 
VIAJE 
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Q- DINAN. Aparcamiento del mismo centro, plaza principal. El centro es muy bonito, se 
aconseja dar un paseo  por el centro comercial. Bajando por una calle con mucha pendiente y 
larga, se llega hasta el río, el cual es muy bonito aunque fatigoso para los críos. Las tomas 
fotográficas de las postales están echas desde el mismo puente del río. 
Yo aparqué en un gran parking de vehículos, situado en el mismo centro, es de pago, excepto 
días de fiesta. 
DINAN Parking N 48º27´06´´ W2º02´38´´ Solo parking 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
 
R- SAINT MALO. El área cuesta 7,2 € desde las 9 a las 19 horas, e incluye ida y vuelta en 
autobús hasta el centro situado a 3 klm. Si entráis en el AAC a partir de las 19 horas, es gratis. 
Yo recomiendo que si vais con la AC al centro, lo hagáis entrando por la avenida Pasteur, o la 
avenida Chaussee du Sillon, porque es paralela a la playa, y el paisaje es mucho más bonito que  
si la comparamos por donde nos lleva el tomtom. 
 
Visitar la ciudad intramuros. Desde fuera es impresionante por la vista de la muralla, pero una 
vez dentro, es una ciudad medieval, con edificios de piedra, donde se hace un paseo agradable. 
Todo lleno de tiendas, heladerías, creperías, restaurantes, etc. 
Para los que quieran dejar la Ac más cerca, hay un parking, grande, a 15 minutos del centro. 
 
SAINT MALO AAC+D+A N 48º 38´46´´ W 1º 59´37´´ El agua y desagüe está fuera 

del área 
  N 48º 38´51´´ W 02º 00´27´´ Solo aparcar, a 15 min. Del 

centro.  
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
 
S- CANCALE. Poco que ver. El AAC está a 3 klm, y hasta el centro hay un buen trecho. No  
nos bajamos del Ac porque además estaba lloviendo, así que nos dirigimos al parque natural 
Port Her, conde hicimos un pequeño recorrido andando y vimos la inmensidad del océano, si 
molestar al resto de la compañía que se quedaron en el auto. 
CANCALE AAC+D+A N 48º 40´43´´ W 1º 52´00´´ en el Super U 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
 
DOL- No entramos en el pueblo, pero vimos una gran catedral desde la carretera, que creo que 
hubiese merecido la pena haber hecho una parada en el camino. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 
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NORMANDIA FRANCESA. 1 semana completa. 
Este recorrido destaca esencialmente por ser el lugar donde ocurrió el desembarco de las tropas 
aliadas de la segunda guerra mundial en Francia. Por tanto, a lo largo de todo el trayecto, veréis 
cómo todo está enfocado a este acontecimiento histórico. Es aconsejable que se recorra con 
tranquilidad, porque tanto mayores como niños,  aprendemos mucho. Recomiendo visitar todas 
las oficinas de turismo que se pueda, porque no en todas ofrecen información en español. 
 
Hay menos AACs que en la parte de Bretaña, y se observan menos indicaciones de servicios de 
agua y descarga. 
 
Para asimilar mejor y de forma más clara toda la operación del desembarco denominada 
“overlord”, creo que es mejor empezar por S. Merie Eglise, porque fue el primer desembarco, 
bombardeo y caída de paracaidistas. Hay un museo muy completo que da una idea completa y 
de conjunto de dicha operación, así como de su evolución. Lo digo porque cuando llevamos 
niños de 12 y 15 años, empezar de esta forma es más asequible, que ver el museo Memorial de 
Caen, donde todo lo explican con fotos y vídeos, empezando desde la 1ª guerra mundial y 
terminando en la caída del muro de Berlín, y ello es muy fuerte sin que antes no te hayas hecho 
una idea previa de conjunto. Hay unos 25 museos, y muchos cementerios: de americanos, 
polacos, franceses, británicos, canadienses, y alemanes. El más popular y visitado es el 
americano. Si se va a visitar muchos museos, existen billetes especiales. 
 
En algunas pescaderías-marisquerias, existe la posibilidad de degustar allí mismo una 
mariscada. Nosotros la pedimos para llevar, la prepararon en una bandeja de corcho, con un 
fondo de algas marinas, y todos los mariscos muy bien colocados encima. Pedimos dos platos, 
uno de 20 € y otro de 15 €, y estaba de lujo. 
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A- LE MONT SAINT MICHEL.  
Lugar muy turístico, y por tanto muy masificado. Normalmente, la masa de gente, te arrastra por 
la calle principal. Recomiendo visitarla a partir de las 17 horas, porque a esa hora, suele haberse 
ido los grupos organizados que llegan en autobús. Se accede andando perfectamente. Se puede 
visitar la Abadía, en la que suele haber mucha cola, además de recorrer todo el interior. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
Existen 3 posibilidades de pernoctar: 
1.- A los pies del Mont S. Michel, donde hay un parking muy cerca, a unos 300 mts, pero nadie 
sacaba ni mesas ni sillas, porque normalmente hace viento, y el suelo es polvoriento. Ventaja, 
que está a 5 minutos andando del mismo Mont S. Michel.  
Parking M.S. Michel AAC N 48º 37´48´´ W 1º 30´20´´ Precio del parking, 8 € 
 
2.- AAC+D+A que pertenece al camping, situado a 2 klm. Antes de llegar a S. Michel. Hay que 
pagar el billete antes de entrar en la recepción del camping, situado enfrente y para lo que hay 
que andar 200 mts. Y una vez pagado, te dan un ticket con un código, que es el necesario para 
que se abra la barrera de entrada. Una vez dentro, se trata en su mayoría de parcelas de unos 50-
70 m2, de césped separadas por seto, y te permiten sacar mesas, sillas, tender ropa, etc. Vamos, 
lo ideal para las ACs. Esta es la ventaja. La desventaja, que está a 20 minutos del S. Michel, 
pero tiene otra ventaja que a mi personalmente me gustó, y es que a la vez que te aproximas, vas 
disfrutando de la belleza de la abadía durante esos 20 minutos, echando fotos, etc. Además, en 
la vuelta, que la hicimos anocheciendo, hice multitud de fotos, y salieron preciosas. Conclusión: 
que como no llovió, esta opción era la más idónea, porque si el día hubiese estado inestable, la 
mejor opción hubiese sido el parking junto al S. Michel.  
AAC M.S. Michel AAC+D+A N 48º 36´49´´ W 1º30´27´´ Precio: 9 € para 4 personas 
 
3.- Camping. Pregunté precio y salía por 28 € por toda la compañía, que aunque no era caro, el 
AAC era mejor que el camping, por tratarse de parcelas individuales en su mayoría de los casos, 
y con césped.  
Camping M.S. Michel AAC+D+A N 48º36´53´´ W 1º 30´06´´ Camping junto al AAC 
 
ST. LÔ. 
Desde Mont Sain Michel nos dirigimos a St. Lô, donde paramos en el centro en la oficina de 
turismo regional, para recoger toda la documentación de Normandía, que por cierto, nos dieron 
mucha (planos por regiones, museos, recorridos, granjas, actividades para niños y mayores, etc). 
Recomiendo esta parada, porque se trata de una central regional de oficinas de turismo, por lo 
que hay mucha información que difícilmente se encontrarán en oficinas locales. Centro del 
pueblo, donde se puede aparcar  
ST. LÔ Oficina turismo y parking N 49º 06´57´´ W 1º 05´26´´ Para recoger información 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
Recordad que en las oficinas de turismo, esta zona está dividida en dos regiones, una “La 
Manche” y otra “Calvados”. Este último es el que más información trae del desembarco. 
 
B- S. MERIE EGLISE. Después de St. Lô, el mejor lugar para iniciar el recorrido por 
Normandía es este pueblo, lugar donde se inició la operación “overlord”, del desembarco aliado 
en Normandía el día D (6 de junio de 1944). AAC junto al museo “Airbone”. En esta localidad 
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desembarcaron de la 82 a la 101 división “Airbone” de paracaidistas americanos. El museo de 
entrada da una gran idea de todo el acontecimiento (6 €/adulto). Exponen un vídeo muy 
representativo, visita de un avión de paracaidistas, tanques, cañones antiaéreos, vehículos, etc, 
material bélico, sanitario, logístico, etc. Allí mismo, conseguiréis mucha más información. 
También venden por 5 € un librito en español  donde explica toda la operación, difícil de 
conseguir después en otros museos. 
S. MERIE EGLISE AAC+D+A N 49º24´32´´ W 1º18´56´´ En el centro del pueblo 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
C.- UTAH BEACH. Se sitúa a 10 klm. De S. Merie Eglise. En el área frente al museo, nos 
quedamos 35 ACs, aunque no hay agua ni desagüe. En este punto se encuentra el kilómetro 00 
del desembarco de Normandía. Existe un monumento a los fallecidos americanos, y hay una 
playa preciosa, que fue donde desembarcaron 19 bombarderos. Hay también un museo. Ojo, 
aquí una cerveza me costó 4,4 €. 
UTAH BEACH AAC N 49º 24´51´´ W 1º 10´38´´ Junto al museo. Kilómetro 0,0 del 

desembarco 
 D+A N 49º 25´ 03´´ W 1º11´ 11´´ a un 1 klm, junto a un camping 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

Una tarde en S. Marie Eglise y UTAH beach. 
 
GRANDCAMP MAISY. Desde la playa Utah hasta la playa de Omaha, pasamos por esta 
localidad, donde en el mismo centro hay un mercado fijo de pescado y marisco. 
Compramos bogavantes (a 23 €/k), centollos (a 6,5 €/k), moules (a 3,5 €/k), ostras (a 3,8 €/12 
uds), caracolas (a 2,5 €/k) y cangrejos: 
 Caracolas (parecido a los búsanos), tiempo de cocción en agua hirviendo 30 min. 
 Centollos, tiempo de cocción en agua hirviendo 20 min. 
 Bogavante, tiempo de cocción en agua hirviendo 15 min. 
 Cangrejos(que lo regalaron), tiempo de cocción en agua hirviendo 10 min. 
Lugar donde compramos la mariscada: N 49º 23´16´´ W 1º 02´51´´.  
También compramos en el supermercado (Shopi) situado a la rotonda de entrada al pueblo 
limón, y un abre ostras a 1,15 €, además de otras cosas. El festín salió de lujo. 
GRANDCAMP MAISY AAC N 49º 23´10´´ W 1º 02´16´´ 16 plazas 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
OMAHA BEACH, que va desde Grandcamp Maisy hasta Port en Bassin, e incluye Point du 
Hoc: 
D- POINT HOC (separa la playa Utah de la Omaha). Zona en la que se ven los agujeros de las 
bombas, los bunkers, etc. Es una zona interesante de ver por el significado histórico. Separa el 
interior de la playa un gran acantilado. Es la playa donde ocurrió el otro desembarco americano, 
pero con la particularidad de que debido al temporal, se desplazaron 400 metros de donde 
debían hacerlo, y terminaron en estos acantilados, el cual tuvieron que superarlo escalando con 
cuerdas, y hubo miles de muertos en el intento. 
N 49º 23´35´´ W 0º59´22´´ Parking de la playa. No pernocta 
NOTAS 

DE 
VIAJE 
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LE HAUT CHEMIN. Debe ser de pago, porque hay que entrar por un arco un poco justo, y se 
trata de una granja particular, pero tiene sus parcelas separadas por seto. Es una barriada de 
paso, y no tiene nada de particular. 
LE HAUT CHEMIN AAC+D+A N 49º 23´13´´ W 0º 56¨51´´ 10 plazas 
 
E- COLLEVILLE SUR MER, En esta localidad se encuentra el cementerio americano.  
CEMENTERIO AMERICANO Parking N 49º21´ 27´´ W 0º 51´07´´  
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
GOLD BEACH: desde Port en Bassin hasta Ver sur Mer: 
 
PORT EN BESSIN. Ví una indicación antes de entrar al núcleo de un AAC. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
F- LONGUES SUR MER. Lo más interesante es que pueden visitarse las 4 baterías con 
cañones y los 2 bunkers. Muy interesantes de ver, por lo completo que están.  
 Parking N 49º 20´35´´ W 0º41´28´´ Solo para aparcar 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
G- ARROMANCHES. Enclave básico en toda la operación “overlord”. Quedan restos en el 
mar del puerto flotante que construyeron en la playa, y que impresiona. Tiene un centro urbano 
pequeño, pero coqueto. Museo pequeño, aunque uno de los más visitados. Tiene el cine 360º, 
con exposiciones audiovisuales, pero que se comprende en cualquier idioma, porque las 
imágenes lo dicen todo. Creo que la entrada cuesta 16 €/adulto. Nosotros no entramos porque 
queríamos ir al Memorial de Caen (no se pueden ver todos), que es el más importante de todos. 
Además, en el parking del cine de 360º hay también parking de ACs con muy buenas vistas, 
pero alejado del pueblo a 15 minutos con mucha pendiente. 
 
Desde el mismo museo del pueblo, sube y baja  un tren cada media hora, cuyo viaje es gratis, 
hasta el cine 360º. Nosotros aprovechamos esta ocasión. 
ARROMANCHES AAC+D+A N 49º 20´21´´ W 0º 37´32´´ Junto al centro, y solo 

para unas 15 plazas. 
ARROMANCHES AAC N 49º 20´21´´ W 0º 36´50´´ A 15 min. Del centro, y 

está el la parte alta. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
H- BAYEUX. Casco antiguo muy bonito, calles con muchas flores, muchos comercios, con 
catedral. Hay otro aparcamiento más cercano al centro, pero suele estar lleno. 
BAYEUX AAC N 49º 16´49´´ W 0º 42´24´´ Mejor zona para la Ac 
 Parking N 49º16´46´´ W 0º42´32´´ Un poco más cerca del centro 
NOTAS 

DE 
VIAJE 
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I- CAEN. Se encuentra el Memorial  de Caen, yo aparqué donde los autobuses, porque solo 
había 3, y no existía prohibición de las Acs. 
CAEN Parking N 49º 11´51´´ W 0º 22´56´´ Parking autobuses. Para pernoctar, habrá 

que dirigirse a otra zona más específica 
para Acs. 

NOTAS 
DE 

VIAJE 

 

 
No obstante, antes de llegar, existe un AAC a la derecha, perfectamente visible, pero con pocas 
plazas. Suelen cambiar la zona de aparcamiento cada cierto tiempo, así que al llegar, ya veréis 
donde es mejor. 
Recomiendo ver este museo, el más grande de todos. Costó 45 € dos adultos y dos menores, 
porque el pequeño no pagaba, además cada audioguía costó 2,5 €/adultos y 1,5 €/niños. La 
visita lleva 4 horas. Se trata de un museo que te cuenta la historia (memorial) desde la primera 
guerra mundial, hasta nuestros días. Lo cuenta de tal forma que se comprende perfectamente y 
se enlaza cada uno de los acontecimientos acaecidos desde la primera guerra mundial, crisis 
económica de 1929, Llegada al poder de Hitler, Ofensiva de Japón, avance de los límites 
establecidos a Alemania en la 1ª guerra mundial, desarrollo de la 2ª guerra mundial, desembarco 
aliado, ofensiva de Rusia, telón de acero, muro de Berlín, guerra fría etc, etc. Muy interesante. 
Solo vimos un tanque y un avión, el resto eran fotografías, vídeos, documentos, efectos sonoros, 
etc.  
 
1 día entre Arromanches y el Memorial de Caen. 
 
No vimos el centro de Caen, y me quedé con ganas al menos de pasar con la Ac para ver su 
aspecto general. 
 
J- HONFLEUR. Pueblo muy bonito, con puerto, y con muchos restaurantes. Es muy turístico. 
El AAC del centro tiene 200 plazas, pero a las 18 horas, ya estaba llena. No obstante, cerca hay 
otra zona que puede dejarse el AC gratis, pero no hay agua ni desagüe, aunque puede entrar uno 
en el primero y llenar gratis, y después marchar, porque no hay barrera ni control, excepto por la 
noche. 
HONFLEUR AAC+D+A N 49º 25´10´´ E 0º 14´ 31´´ a 5 minutos del centro. Cuesta 9 

€/24 horas. Agua y descarga 
gratis 

HONFLEUR AAC N 49º 25´03´´ E 0º 15´01´´ Cerca de la anterior y gratis. 
HONFLEUR AAC+D+A N 49º 24´31´´ E 0º 16´09´´ 20 plazas. Gratis, aunque para el 

agua hay que comprar una ficha 
(jeton) en los comercios 
colindantes a 5 €. Esta  área está 
en las afueras del pueblo. 

NOTAS 
DE 

VIAJE 

 

 
Al salir en dirección a Le Havre, hay que pasar por el puente de Normandía cuyo peaje cuesta 5 
euros, que cruza al Sena, y es espectacular. 
 
LE HAVRE. Paramos, nos dirigimos al centro, y me arrepentí, yo y toda la tropa. Lo mejor es 
que tiene un AAC grande y gratis. 
LE HAVRE AAC+D+A N 49º 29´05´´ E 0º 06´25´´ Gratis, excepto el agua 
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K- ETRETAT. Pueblo muy turístico porque en su playa se ven los famosos falaises 
(formaciones naturales en la roca a causas del mar). Existen senderos hasta estas formaciones, 
que se puede hacer andando, y que recomiendo, y cuyas vistas son preciosas. Así mismo, el 
pueblo es también muy bonito, aunque pequeño. Todos los aparcamientos se llenan rápido. El 
problema es que se ocupan rápido tanto los parking como las AACs. Es un pueblo muy visitado, 
y hay que llegar a primera hora de la mañana o de la tarde, y tener suerte. 
ETRETAT AAC+D+A N 49º 42´01´´ E 0º 12´57´´ 7 €, junto al camping. A 15 

min. del centro. 
ETRETAT AAC N 49º42´30´´ W 0º 12´56´´ 15 plazas. Más lejano 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
L- FECAMP. Está fuera de las rutas relacionadas con el desembarco de Normandía. Tiene 
parking ACs, pero solo para unas 10 plazas, y está inclinado, no la contéis como opción segura 
para pernoctar. Puede dar uno un paseo, pero nada de especial. Se puede pescar. Nosotros solo 
cenamos y nos fuimos al día siguiente hacia Rouen. 
FECAMP AAC N 49º 45´47´´ E 0º21´53´´ 10 plazas, en el paseo marítimo 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
M- ROUEN. El AAC está junto al río Sena cerca de una vía de ferrocarril abandonada, porque 
los trenes usan otra vía situada enfrente, en la otra margen del río. Si tenéis dificultades para 
entrar, hay que hacerlo por el final de la carretera de servicio paralela al río. El centro de la 
ciudad está enfrente (bien visible). Una vez dentro del área, sólo hay que cruzar el Pont 
Boïeldien, y ya estamos en el centro urbano, el cual es precioso. La catedral es majestuosa, con 
mezcla de 4 estilos muy bien diferenciados. En esta ciudad fue juzgada, quemada y enterrada 
Juana de Arcos, la cual tiene el nombre de una de las principales avenidas. Visitar oficina 
turismo. 
ROUEN AAC N 49º 26´12´´ E 1º 05´21´´ Junto al sena 
Entrada al AAC  N 49º 26´28´´ E 1º04´12´´ Lugar de entrada al AAC 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
 
N- LISIEUX. Vamos a esta ciudad para pasar el día en una piscina cubierta, que tiene una de 
0,2 ctm, otra de 1 mts. y otra de 2,4 mts de profundidad. Tiene tobogán, jacuzzi, saunas. La 
entrada de adulto es 5,5 € (8,5 € si es con sauna y jacuzzi), y 1 € los menores (las mías, de 15 y 
12 años pagaron 1 €, y el pequeño gratis). Abren de 10 a 19 horas. Se puede entrar con los 
bocatas y bebidas en mochila, para después comerlo en mesas habilitadas en la planta alta. No 
permiten salir del complejo para nada, y solo están permitidos los bañadores de natación, los 
tipo bermuda están prohibidos. Pasamos un día genial, porque nos merecíamos un alto en el 
camino. 
Le Nautilus (piscina cubierta) N 49º 08´55´´ E 0º 13´56´´ 
 
Además, en esta ciudad está la majestuosa Basílica de Santa Teresa de Jesús, donde reposa su 
brazo derecho. Junto a ella hay un parking de ACs. No obstante el Desagüe y el Agua, está en el 
centro, a 500 mts., donde hay además un aparcamiento solo para turismos, pero yo pude 
quedarme aquí, por encontrar un hueco metiendo el culo de la AC en el arriate del jardín, y 
además, no está prohibido para las Acs. 
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LISIEUX AAC N 49º 08´25´´ E 0º 14´17´´ 14 plazas, junto a la Basílica 
 D+A N 49º 08´34´´  E 0º 13´41´´ Para cargar agua y desaguar, y pernoctar 

si se puede. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
POITIER. Pasamos el día en Futuroscope, y lo mejor es ni entrar en la ciudad, porque creo que 
no merece la pena. Se entre o no al parque temático, se puede pernocta en su AAC+D+A que 
tienen habilitado. Cuesta 6 €, pero hay que salir antes de las 8.00 horas. Puede pagarse el ticket 
el día anterior por la noche, no hace falta hacerlo al instante de salir, así evita uno incidencias y 
retrasos.  
POITIER AAC+D+A N 46º 39´46´´ E 0º 22´04´´ Dentro de Futuroscope. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
Intenté pernoctar en el centro de Poitier, y solo encontré un parking de turismos, pero observé 
que había muchos “personajillos”, solos,  a eso de la 1,00 de la madrugada rondando por todas 
las calles, sin hacer nada concreto, lo que me mosqueó mucho y me fui al AAC de Futuroscope. 
 
HONDARRIBIA.  
Parking de pago AAC N 43º22´45´´ W 1º47´59´´ 1,2 €/hora. Es caro, pero es una opción. 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

 
ARANDA DE DUERO. Como mérito a nuestra viaje sin ningún problema, entramos en este 
pueblo, preguntamos a un señor dónde comer, y me indicó en el la plaza la Virgencita, en el 
mismo centro, en el Asador El Pastor. Así lo hicimos, su especialidad es el lechazo, y tienen el 
30 % de todas las marcas de Ribera de Duero que existen, en su carta de vinos. Tienen un horno 
de leña justo en la misma entrada. Nos costó la cena 120 € entre cuatro (el pequeño y la de 12 
años, comieron entre ambos un solomillo). Pues bien, nos regaló tras la cena un libro titulado 
“lo mejor de la gastronomía 2010”, el cual venía este restaurante, entre los destacados con una 
puntuación de 7. La cena estuvo de remate …. Así se termina un viaje ….  caro, pero de lujo. 
Que las pizzas me tenían ya aburrido. 
Aranda de Duero AAC+D+A N 41º40´06´´ W 3º41´45´´ En las afuera pero tranquilo 
 
NOTAS 

DE 
VIAJE 

 

Espero que este trabajo sirva como ficha de viaje, y os facilite la labor logística de la ruta. Buen 
viaje, y cuidado con la carretera y el vehículo. 
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